
Yürüyüş Anketi - Altayçeşme - Sabah
Açıklama: Bu form Mekanda Adalet Derneği tarafından Maltepe Belediyesi işbirliğiyle 
yürütülen "Yurttaş Bilimiyle Sıcak Dalgalarına Karşı Kentsel Dayanıklılığı Artırmak" 
projesind veri toplama faaliyetlerini kolaylaştırmak için hazırlanmıştır. Proje hakkında 
detaylı bilgiye ulaşabileceğiniz link: https://mekandaadalet.org/program/sicak-
dalgalarina-karsi-kentsel-dayaniklilik/ 
Bu form CC BY 4.0 kapsamında lisanslanmıştır. Bu lisansın bir kopyasını görüntülemek 
için http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ adresini ziyaret edin.

Rota: https://maps.app.goo.gl/EsU7ZFioDq27zUG59 

Başlangıç saati: 10.30

* Zorunlu soruyu belirtir

https://mekandaadalet.org/program/sicak-dalgalarina-karsi-kentsel-dayaniklilik/
https://mekandaadalet.org/program/sicak-dalgalarina-karsi-kentsel-dayaniklilik/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://maps.app.goo.gl/EsU7ZFioDq27zUG59


Rota

Temel katılımcı bilgileri - Maltepe Metro 5. Çıkış
https://maps.app.goo.gl/tukdP11XxdyA1viB8 

https://maps.app.goo.gl/tukdP11XxdyA1viB8


1.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Sensör sorumlusu

Termal kamera sorumlusu

Navigasyon veya basılı harita sorumlusu

Gözlem (özel bir sorumluluğunuz yoksa bunu işaretleyebilirsiniz.)

Mekanda Adalet Derneği çalışanı

Belediye çalışanı

Fotoğrafçı

2.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

12-17

18-24

25-44

45-64

65 üstü

3.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Kadın

Erkek

Belirtmek istemiyorum.

4.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Evet

Hayır

Yürüyüşteki göreviniz? *

Yaşınız? *

Cinsiyet? *

Maltepe'de mi yaşıyorsunuz? *



5.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok iyi

İyi

Orta

Kötü

6.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Her gün 30 dakikadan daha az

Her gün 30 dakika - 1 saat arası

Her gün 1-2 saat arası

Her gün 2 saatten fazla

7.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Hiç ciddi değil.

1 2 3 4 5

Çok ciddi.

8.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Hiç ciddi değil.

1 2 3 4 5

Çok ciddi.

Sağlığınız nasıl tanımlarsınız? *

Yaz aylarında dışarıda ortalama ne kadar zaman geçiriyorsunuz? *

Normal yaz sıcaklıkların sebep olduğu riskler siz ve hanenizde yaşayan diğer
kişiler için ne kadar ciddi?

*

Aşırı sıcaklıkların sebep olduğu riskler siz ve hanenizde yaşayan diğer kişiler
için ne kadar ciddi?

*



9.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Evet

Hayır

10.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Şort ve kolsuz/kısa kollu tişört

Pantolon ve kolsuz/kısa kollu tişört

Pantolon ve uzun kollu tişört

11.

Uygun olanların tümünü işaretleyin.

Şapka
Gözlük
Şemsiye
Güneş kremi
Su şişesi

12.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Yüksek stres

1 2 3 4 5

Yüksek konfor

Geçen yaz sıcağa bağlı bir sağlık sorunu  (bacak krampı, baş dönmesi, bayılma,
kalp atışlarında hızlanma, güneş çarpması vb.) deneyimlediniz mi?

*

Giyim kuşamınızı en iyi aşağıdakilerden hangisi tanımlar? *

Yürüyüş sırasında aşağıdaki eşyalardan herhangi birini kullanacak mısınız?
(geçerli olanların hepsini işaretleyin)

*

Termal stres (hava sıcaklığı, nem, rüzgar hızı gibi etkenlerin sizin üzerinizde
ısıyla ilgili oluşturduğu rahatsızlık) seviyeniz nedir?

*



Dikkat edilebilecek gözlem nesneleri
Anketin verimli olabilmesi için bir sonraki durağa kadar önümüze çıkma ihtimali olan gözlem 
nesnelerini paylaşmak isteriz: 

1- cam giydirmeli binalar/gökdelenler, kentsel dönüşüme girmiş yapılar, otobüs durakları, 
okullar, boş alanlar
2- ağaç, gölge, parklar gibi serinleme alanları, motorlu araçlar, yayalar

Durak #1: Yaşar Kemal Kültür Merkezi

https://maps.app.goo.gl/Actmh8uwaehhp3og8 

13.

14.

15.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

%0-20

%21-40

%41-60

%61-80

%81-100

Yürüdüğünüz son güzergahı tanımlamak için kullanacağınız bir veya birkaç
kelime nedir?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta sizce ortalama sıcaklık nedir? Cevabınızı °C
cinsinden veriniz.

*

Yürüdüğünüz son güzergahın yüzde kaçı gölge ile kaplıydı? En iyi tahmininizi
yapın.

*

https://maps.app.goo.gl/Actmh8uwaehhp3og8


16.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Hiç iyi değil.

1 2 3 4 5

Çok iyi.

17.

18.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Hiç

Yaz aylarında birkaç kere

Her hafta

Neredeyse her gün

19.

20.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Yüksek stres

1 2 3 4 5

Yüksek konfor

Yürürken Prof. Abdullah Türkoğlu Ortaokulu'ndaki oyun alanına baktık.
Çocuklar için mevcut gölgelik miktarı hakkında ne düşünüyorsunuz?

*

Okulda bir değişiklik yapabilseydin bu ne olurdu? Birkaç kelime açıklayın. *

Yaşar Kemal Kültür Merkezinin (belediyeye bağlı bir sosyal tesis) köşesindeyiz.
Maltepe'deki park harici sosyal tesisleri yaz aylarında ne sıklıkla
kullanıyorsunuz?

*

Yaşar Kemal Kültür Merkezi'nin ön tarafındaki büyük boş alanda bir değişiklik
yapma şansınız olsaydı bu ne olurdu? Birkaç kelime açıklayın.

*

Termal stres (hava sıcaklığı, nem, rüzgar hızı gibi etkenlerin sizin üzerinizde
ısıyla ilgili oluşturduğu rahatsızlık) seviyeniz nedir?

*



21.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok keyifsiz

1 2 3 4 5

Çok keyifli

22.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

23.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

24.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğüm son güzergaha ilişkin algım şu şekilde: *

Yürüdüğünüz son güzergahta ağaç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta gölge yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta serinleme için kullanılabilecek alan (Çocuk
parkları, toplu taşıma durakları, dinlenmek için banklar, cami, meydan, denize
girme noktaları, kütüphaneler, kamu hizmet binaları) yoğunluğu sizce nasıldı?

*



25.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

26.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

27.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

28.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğünüz son güzergahta rüzgarın serinletici etkisi sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta motorlu araç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta işi gereği sıcağa maruz kalan insan (kağıt
toplayıcılar, postacılar, seyyar satıcılar, sokak temizlikçileri, kuryeler vb.)
yoğunluğu sizce nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya kadın yoğunluğu sizce nasıldı? *



29.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

30.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Dikkat edilebilecek gözlem nesneleri
Anketin verimli olabilmesi için bir sonraki durağa kadar önümüze çıkma ihtimali olan gözlem 
nesnelerini paylaşmak isteriz: 

1- otobüs durakları, minibüs yolu
2- ağaç, gölge, parklar gibi serinleme alanları, motorlu araçlar, yayalar

Durak #2: İBB Çamlık Parkı

https://maps.app.goo.gl/K2m849MTqPCsJsDh6 

31.

32.

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya çocuk (18 yaş altı) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya yaşlı (60 yaş üstü) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahı tanımlamak için kullanacağınız bir veya birkaç
kelime nedir?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta sizce ortalama sıcaklık nedir? Cevabınızı °C
cinsinden veriniz.

*

https://maps.app.goo.gl/K2m849MTqPCsJsDh6


33.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

%0-20

%21-40

%41-60

%61-80

%81-100

34.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Hiç

Yaz aylarında birkaç kere

Her hafta

Neredeyse her gün

35.

36.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Yüksek stres

1 2 3 4 5

Yüksek konfor

Yürüdüğünüz son güzergahın yüzde kaçı gölge ile kaplıydı? En iyi tahmininizi
yapın.

*

İBB Çamlık Parkı'nın köşesindesiniz. Maltepe'deki parkları yaz aylarında ne
sıklıkla kullanıyorsunuz?

*

Parkta bir değişiklik yapma şansınız olsaydı bu ne olurdu? Birkaç kelime
açıklayın.

*

Termal stres (hava sıcaklığı, nem, rüzgar hızı gibi etkenlerin sizin üzerinizde
ısıyla ilgili oluşturduğu rahatsızlık) seviyeniz nedir?

*



37.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok keyifsiz

1 2 3 4 5

Çok keyifli

38.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

39.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

40.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğüm son güzergaha ilişkin algım şu şekilde: *

Yürüdüğünüz son güzergahta ağaç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta gölge yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta serinleme için kullanılabilecek alan (Çocuk
parkları, toplu taşıma durakları, dinlenmek için banklar, cami, meydan, denize
girme noktaları, kütüphaneler, kamu hizmet binaları) yoğunluğu sizce nasıldı?

*



41.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

42.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

43.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

44.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğünüz son güzergahta rüzgarın serinletici etkisi sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta motorlu araç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta işi gereği sıcağa maruz kalan insan (kağıt
toplayıcılar, postacılar, seyyar satıcılar, sokak temizlikçileri, kuryeler vb.)
yoğunluğu sizce nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya kadın yoğunluğu sizce nasıldı? *



45.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

46.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Dikkat edilebilecek gözlem nesneleri
Anketin verimli olabilmesi için bir sonraki durağa kadar önümüze çıkma ihtimali olan gözlem 
nesnelerini paylaşmak isteriz: 

1- meydan, camii, taktiksel kentleşme müdahaleleri
2- ağaç, gölge, parklar gibi serinleme alanları, motorlu araçlar, yayalar

Durak #3: Maltepe Hasan Polat Stadyumunun Köşesi - taktiksel kentleşme
müdahale alanı

https://maps.app.goo.gl/RgjYFbVebakVxKzG8 

47.

48.

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya çocuk (18 yaş altı) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya yaşlı (60 yaş üstü) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahı tanımlamak için kullanacağınız bir veya birkaç
kelime nedir?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta sizce ortalama sıcaklık nedir? Cevabınızı °C
cinsinden veriniz.

*

https://maps.app.goo.gl/RgjYFbVebakVxKzG8


49.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Diğer:

%0-20

%21-40

%41-60

%61-80

%81-100

gerek yok

50.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

En düşük

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

En yüksek

51.

52.

Yürüdüğünüz son güzergahın yüzde kaçı gölge ile kaplıydı? En iyi tahmininizi
yapın.

*

Cumhuriyet meydanına yapılan mekânsal düzenlemeyi termal stres/konforunuz
üzerindeki etkisi açısından 1-10 arasında puanlayabilir misiniz?

*

Cumhuriyet Meydanındaki düzenlemenin sizce en olumlu özelliği (oturma
birimleri, yer örtücü bitkiler, ağaçlar, arazi örtüsü vb.) nedir?

*

Meydanda bir değişiklik yapma şansınız olsaydı bu ne olurdu? Birkaç kelime
açıklayın.

*



53.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

En düşük

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

En yüksek

54.

55.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

En düşük

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

En yüksek

56.

57.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Yüksek stres

1 2 3 4 5

Yüksek konfor

Onurlu sokakta yapılan mekânsal düzenlemeyi termal stres/konforunuz
üzerindeki etkisi açısından 1-10 arasında puanlayabilir misiniz?

*

Onurlu sokakta bir değişiklik yapma şansınız olsaydı bu ne olurdu? Birkaç
kelime açıklayın.

*

Maltepe Hasan Polat Stadyumunun köşesinde yapılan mekânsal düzenlemeyi
termal stres/konforunuz üzerindeki etkisi açısından 1-10 arasında puanlayabilir
misiniz?

*

Maltepe Hasan Polat Stadyumunun köşesindeki mekansal müdahelede bir
değişiklik yapma şansınız olsaydı bu ne olurdu? Birkaç kelime açıklayın.

*

Termal stres (hava sıcaklığı, nem, rüzgar hızı gibi etkenlerin sizin üzerinizde
ısıyla ilgili oluşturduğu rahatsızlık) seviyeniz nedir?

*



58.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok keyifsiz

1 2 3 4 5

Çok keyifli

59.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

60.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

61.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğüm son güzergaha ilişkin algım şu şekilde: *

Yürüdüğünüz son güzergahta ağaç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta gölge yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta serinleme için kullanılabilecek alan (Çocuk
parkları, toplu taşıma durakları, dinlenmek için banklar, cami, meydan, denize
girme noktaları, kütüphaneler, kamu hizmet binaları) yoğunluğu sizce nasıldı?

*



62.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

63.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

64.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

65.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

Yürüdüğünüz son güzergahta rüzgarın serinletici etkisi sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta motorlu araç yoğunluğu sizce nasıldı? *

Yürüdüğünüz son güzergahta işi gereği sıcağa maruz kalan insan (kağıt
toplayıcılar, postacılar, seyyar satıcılar, sokak temizlikçileri, kuryeler vb.)
yoğunluğu sizce nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya kadın yoğunluğu sizce nasıldı? *



66.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

67.

Yalnızca bir şıkkı işaretleyin.

Çok az

1 2 3 4 5

Çok fazla

68.

69.

Uygun olanların tümünü işaretleyin.

Aydınlatma metnini okudum, anladım.

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya çocuk (18 yaş altı) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Yürüdüğünüz son güzergahta yaya yaşlı (60 yaş üstü) yoğunluğu sizce
nasıldı?

*

Eklemek istedikleriniz?

Aydınlatma Metni *
Detaylı açıklama için lütfen bakınız: https://mekandaadalet.org/kvkk/
Bu form ile verileriniz raporlama gibi operasyonel faaliyetleri gerçekleştirmek amacıyla
işlenmektedir. Bu form aracılığıyla sizin tarafınızdan bize özel nitelikli kişisel veri sayılan
sağlık bilgisi iletilme ihtimali bulunmaktadır. Bu sebepten ötürü veri işleme için açık rıza
sorulmaktadır. 

https://mekandaadalet.org/kvkk/


70.

Uygun olanların tümünü işaretleyin.

Aydınlatma metni kapsamında verilerimin işlenmesine açık rıza veriyorum.

Görünürlük Beyanı: Maltepe Belediyesi işbirliğiyle gerçekleştirdiğimiz “Yurttaş
Bilimiyle Sıcak Dalgalarına Karşı Kentsel Dayanıklılığı Artırmak” projesi “Sivil Katılım
Hibe Programı” kapsamında desteklenmektedir. Bu Proje Avrupa Birliği tarafından
finanse edilmektedir. “Türkiye’de Demokratik Yerel Yönetişimin Geliştirilmesi için Sivil
Katılımın Güçlendirilmesi Projesi” kapsamında uygulanan “Sivil Katılım Hibe Programı”
Avrupa Birliği tarafından finanse edilmekte olup Birleşmiş Milletler Kalkınma Programı
tarafından uygulanmaktadır. Projenin faydalanıcısı Türkiye Belediyeler Birliği’dir. IPA II
Sivil Toplum sektör lideri olarak Dışişleri Bakanlığı Avrupa Birliği Başkanlığı projenin
lider kurumudur.

Sorumluluk reddi: Bu “çevrimiçi form” Avrupa Birliği’nin mali desteğiyle "Sivil Katılım
Hibe Programı” kapsamında hazırlanmıştır. Bu “çevrimiçi form” içeriği yalnızca
Mekanda Adalet Derneği’nin sorumluluğundadır, UNDP ve Avrupa Birliği'nin görüşlerini
yansıtmamaktadır.

Açık Rıza *


